
ลา้งมอื 6 ข ัน้ตอน
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ใสชุ่ดหมี

ใสร่องเทา้บูท

ใส ่N 95  พรอ้ม Fit Check

ใสแ่วน่ตา พรอ้มครอบHOOD 

ใสถ่งุมอื

6



ลา้งมอื 6 ข ัน้ตอนหากมกีาร
ปนเป้ือนในแตล่ะข ัน้ตอน

ลา้งมอื 6 ข ัน้ตอน
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ถอดเสือ้

ถอดรองเทา้บูท

ถอดแวน่ตา

ถอด N 95

ถอดถงุมอื



ลา้งมอื 6 ข ัน้ตอน

ลา้งมอื 6 ข ัน้ตอน

1

2 3 4 5

6

7 8

9 10

ใสถ่งุรองเทา้ ใสชุ่ดหมี ใสร่องเทา้บูท๊ ใสถ่งุคลมุ
รองเทา้บูท๊

ใส ่N 95  พรอ้ม Fit Check ใสแ่วน่ตา พรอ้มครอบHOOD 

ใส ่Face  Shield ใสถ่งุมอื Sterile คูท่ ี1่ และคูท่ ี ่2



ลา้งมอื 6 ข ัน้ตอน

ลา้งมอื 6 ข ัน้ตอน ลา้งมอื 6 ข ัน้ตอน

1 2
ถอดถงุคลมุรองเทา้บูท๊ ถอดถงุมอืคูท่ ี ่2 (ช ัน้นอก) 

3
ถอด Face  Shield

4 5
6

7 8 9 10

ถอดเสือ้ชุดหมพีรอ้ม
ถุงมอืคูท่ ี ่1 (ช ัน้ใน)

ถอดถงุรองเทา้
พรอ้มรองเทา้บูท๊

ถอดแวน่ตา ถอด N 95

ถอดในหอ้งผูป่้วย

ถอด Anteroom


